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El Comité de Vigilancia Epidemiológica Comunitaria (COVECOM) es una iniciativa clave dentro de los sistemas de salud 

pública que promueve la participación activa de la comunidad en la identificación, seguimiento y manejo de los eventos 

sanitarios más relevantes. A través de este comité, los líderes comunitarios, agentes de salud y otros miembros de la 

población tienen la oportunidad de involucrarse directamente en la vigilancia epidemiológica, aportando sus 

conocimientos y experiencias locales, mientras reciben capacitación especializada para comprender mejor las 

dinámicas de la salud en su comunidad. 

Las reuniones periódicas del COVECOM, se celebran cada tres meses, están diseñadas para actualizar a los 

participantes sobre los eventos de salud pública que están ocurriendo en las distintas comunas, con el fin de 

sensibilizarlos sobre las problemáticas más relevantes y fomentar su participación activa en las estrategias de 

prevención y control. El rol del líder de vigilancia epidemiológica es fundamental en estas actividades, ya que, además 

de presentar los informes de los eventos notificados, facilita las capacitaciones sobre temas de salud pública específicos, 

brindando información técnica, herramientas y estrategias que los participantes pueden aplicar en su entorno local. 

El plan de capacitaciones del COVECOM es integral y está cuidadosamente estructurado para abordar una serie de 

temas prioritarios, tales como la vigilancia y el control de enfermedades infecciosas, la prevención de enfermedades 

crónicas, la importancia de la vacunación y el monitoreo de brotes epidemiológicos. Cada capacitación tiene objetivos 

claros y específicos, como mejorar el conocimiento de los participantes sobre cómo identificar síntomas de 

enfermedades contagiosas, cómo implementar medidas de prevención, o cómo llevar a cabo la notificación de casos 

sospechosos en su comunidad. Además, cada curso se adapta a las necesidades de los grupos destinatarios, que 

pueden incluir desde personal de salud hasta miembros de la comunidad en general, garantizando que el contenido sea 

relevante para todos los involucrados. 

El cronograma de capacitaciones, que se establece anualmente, especifica los temas, la duración de las sesiones, y la 

frecuencia con que se realizarán, asegurando una formación continua y una actualización constante frente a los nuevos 

desafíos en salud pública. La implementación de estas capacitaciones no solo fortalece las capacidades locales para 

afrontar emergencias sanitarias, sino que también fomenta una cultura de prevención y autocuidado en la comunidad, 

empoderando a los ciudadanos para que jueguen un rol activo en la protección de la salud colectiva. A través de este 

enfoque participativo, el COVECOM contribuye a crear un sistema de salud más resiliente, donde la comunidad y los 
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profesionales de salud trabajan juntos de manera coordinada para mejorar la calidad de vida y el bienestar de la 

población, garantizando una respuesta oportuna y adecuada frente a los riesgos sanitarios. 

 

 
Conclusión 

El COVECOM es un espacio fundamental para fortalecer la capacidad de la comunidad en la gestión de la salud pública, 

garantizando que todos los actores involucrados estén debidamente informados y preparados para actuar frente a los 

eventos sanitarios. Las capacitaciones periódicas no solo aumentan el conocimiento en temas clave de salud pública, 

sino que también refuerzan el compromiso de la comunidad con la vigilancia epidemiológica y la promoción de la salud. 

Este enfoque de capacitación continua permite crear redes de apoyo y colaboración entre la comunidad y la Red, lo que 

contribuye a una respuesta más efectiva ante los desafíos epidemiológicos. 
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PLAN DE CAPACITACION COVECOM 
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